
書名 著者 出版社 分野

1 精神障害のある人の権利Q＆A
DPI日本会議（編）
大阪精神医療人権センター（編）

解放出版社 障がい

2
ぼくが１３人の人生を生きるには身体がたりない。
解離性同一性障害の非日常な日常

ｈaru(著）
河出書房

新社
障がい

3
マンガでわかる
パーソナリティ障害

岡田尊司（監修）
松本耳子（イラスト）

光文社 障がい

4
マンガAPD/LiDって何！？
聞こえているのに聞き取れない私たち

きょこ（著）
小渕千絵（監修）
佐々木香緒里（監修）

合同出版 障がい

5
ぼくらのサブウェイ・ベイビー
【絵本】

ピーター・マキューリオ（著）
レオ・エスピノーサ（イラスト）

サウザン
ブックス社

その他

6

虫ガール
ほんとうにあったおはなし
【絵本】

ソフィア・スペンサー（文）
マーガレット・マクナマラ（文）
ケラスコエット（絵）
福本友美子（訳）

岩崎書店 その他

7
リエゾンーこどものこころ診療所ー １７
【コミック】

ヨンチャン（著、原著）
竹村優作（原著）

講談社 障がい

8
チェルノブイリの祈り　　２
【コミック】

今中哲二、後藤一信（監修）
熊谷雄太（著）
スヴェトラーナアレクシエーヴィチ
（企画・原案）

白泉社
その他

（海外事情）

9
君と宇宙を歩くために　２
【コミック】

泥ノ田犬彦（著） 講談社 その他

10
Shrink～精神科医ヨワイ～　１２
【コミック】

月子（著）
七海仁（原著）

集英社 障がい

11
僕の妻は発達障害　　７
【コミック】

ナナトエリ（著）
亀山聡（著）

新潮社 障がい

12
僕の妻は発達障害　　８
【コミック】

ナナトエリ（著）
亀山聡（著）

新潮社 障がい

13
プラタナスの実　　７
【コミック】

東元俊哉（著） 小学館 子ども

14
プラタナスの実　　８
【コミック】

東元俊哉（著） 小学館 子ども
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