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637 個人プライバシー

伯耆町人権啓発講座
ひまわりセミナー 放送講座(No14)
インターネットと人権
「インターネットの特徴と人権侵害」

伯耆町教育委員会が実施した「ひまわりセミナー放送講座」のうち、「インターネッ
トの特徴と人権侵害」の講座内容を収録。インターネットで起きている誹謗中傷
や、誤情報、偽情報の問題について取り上げ、それらが起きやすい背景となって
いるインターネットの特徴について解説し、自分自身が誰かを誹謗中傷してしまっ
たり、誤情報、偽情報をひろめたりしてしまわない方法を提案します。

ー 32分 ー 2026 一般 講座

636 その他 ★見上げれば

社会におけるひきこもりと人権～誰もが支え合える社会の実現をめざして～ひき
こもりの背景や状態は人それぞれですが、長期化すると社会や人に対する恐怖感
が強まり、本人や家族の人生に深刻な影響を与えます。就職・再就職の難しさ、家
族もどうしていいかわからず心身が疲弊するなど、その苦悩は計り知れません。
さらに、地域社会との関わりが乏しく存在が見えづらいため、家族だけで悩みを
抱え込む現実があります。このドラマでは、できるだけ早い段階で適切な支援に
つながることの重要性、信頼できる他者とのつながりや、寄り添ってくれる人の
いる「居場所」が回復のきっかけになることを伝えます。どのような状況の人に
も、寄り添い合い、誰もが支え合える社会の実現をめざし、人権啓発ドラマを制作
しました。

副音声
字幕入 34分 有 2025 一般 ドラマ

635 高齢者 ★母のさがしもの　認知症とともに生きる

誰しもが認知症に関わる可能性のある現代社会において、認知症の人が尊厳を
保持しながら希望を持って暮らしていくためには、周囲の人が認知症に対する正
しい知識と理解を持つことが重要です。認知症は人によって症状も様々です。本
企画ではある家族の視点を通じて、症例を織り交ぜながら描くことで認知症に関
する理解を深め、認知症の人の不安や家族の悩みを知り、本人や家族の孤立を防
ぐために介護者や地域の交流の重要性を示すと同時に、本人の気持ちに寄り添う
ことの大切さを学びます。認知症の人を含むすべての人が相互に人格と個性を尊
重しつつ支え合いながら『ともに生きる』社会の実現をめざして、このドラマ教材
を制作しました。

副音声
字幕入 32分 有 2024 一般 ドラマ

634 個人プライバシー
★ティーンのためのSNS教室
～いつも心に情報モラルを～
　1巻　誹謗中傷・出会いの危険

多くの中学生・高校生がスマホでSNSを利用しています。SNSは情報発信や収
集、コミュニケーションを手軽に行える便利なツールである一方で、その使い方を
誤ると友人との関係に問題が生じたり、事件に巻き込まれたりするといった危険
が潜んでいます。SNSを安全かつ正しく利用するためには、生徒一人ひとりが情
報モラルを身につけることが大切です。本作品では、誤ったSNSの利用によって
トラブルに巻き込まれる生徒たちの事例を、ドラマ形式で描きました。

有 24分 ー 2024
中学校
高校

ドラマ

633 障がい 【個】マディ　ダウン症のファッションモデル

ダウン症を乗り越え、ファッションモデルへの道を切り開く緒戦！人々の心を魅了
する“マディ”のリアルストーリー！1996年11月、オーストラリアのブリスベンで、
ダウン症の女の子マディが誕生する。人の何倍もかけてゆっくりと成長していく
中で、ファッションショーの世界に魅了されたマディは、障がい者として初めてア
メリカの就労ビザを取得。 それはモデルとして認められた証。努力を惜しまず夢
に邁進するマディの姿、そして“決してあきらめない心”に勇気がもらえる感動ド
キュメンタリー！

日本語
字幕入 ９６分 ー 2020

個人視聴用
一般

ドキュメンタリー
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632
その他
（戦争）

ウクライナ　市民たちの戦い

ウクライナで戦闘に参加した市民ボランティア兵たちの映像記録
2022年6月、ウクライナ南部の都市・ミコライウではロシアによる攻撃が激化し、
厳しい戦闘を強いられながら長期間もちこたえていた。そこでは従軍経験のない
市民ボランティア兵たちが知恵をしぼり、国そして家族や仲間を守るために戦う
姿があった。彼らの職業は建築士、広告業、教師など様々で、行う業務は攻撃用ド
ローンの作製、情報収集、攻撃への参加など、ボランティアとは思えないものだっ
た。前線での彼らを密着取材した映像から、この戦争の実態を伝える。

日本語
・

英語
字幕入

５０分 ー 2023 一般 ドキュメンタリー

631
その他
(災害)

★能登半島地震から学ぶ今後の地震対策

　～南海トラフ巨大地震・首都直下地震
　　　　　　　　　　　からも生き延びるために～

令和6年元日に発生した能登半島地震では、災害関連死を含め多くの犠牲者を出
しました。私たちもいつ同じ経験をするか分からず、能登半島地震から学んで、今
後の地震対策に生かすことが大切になってきます。本作品では、能登半島地震か
ら得られた教訓をもとに、今後発生することが予想される南海トラフ巨大地震や
首都直下地震などの大地震から私たちが生き延びるための対策を、被災された
方の貴重なインタビュー映像を交えながら、具体的に解説していきます。

副音声
字幕入 28分 ー 2025 一般 解説・インタビュー

630
その他

(労働・企業) ★ドラマで学ぶ 　ビジネスと人権

国家だけでなく、企業も人権尊重の責任を担うべきだという考えが一般的にな
り、人権問題への対応が企業の評価に大きく関わる時代となりました。いまや企
業は、自社の従業員だけではなく、取引先の従業員、消費者、地域住民など、サプ
ライチェーン上にいる「全ての人」の人権に配慮して事業を行わなくてはなりませ
ん。「ビジネスと人権」は企業の経営に関わる課題であるため、個人にとってはど
こか遠いことのように思われがちです。本作は、誰もが「ビジネスと人権」につい
て自分ごととして考えることを目的とし、サプライチェーンの人権から人権
デュー・ディリジェンスまで、ドラマを交えて分かりやすく解説する教材です。

副音声
字幕入 23分 有 2024 一般 ドラマ・解説


